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“Kiyamet gununde Allah katinda en kotu insan, egiyle
mahremiyetini paylastiktan sonra onun sirlarini yayan kimsedir.”
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Pek Aziz ve Muhterem Miisliimanlar,

[slam, mahremiyeti insan onurunun, aile diizeninin ve
toplumsal huzurun en temel yapi taslarindan biri olarak gormiis;
0zel hayatin korunmasini, ona saygi gosterilmesini ve uluorta ifsa
edilmemesini ahlaki bir gereklilik, hatta bir sorumluluk olarak
bizlere yiiklemistir. Mahremiyet, sadece bireyin 6zel alanim
muhafaza eden bir smir degil, aym1 zamanda aile baglarim
kuvvetlendiren, giiven duygusunu pekistiren ve toplumsal
diizeni ayakta tutan manevi bir kalkandir. Insan, fitrat1 geregi
haya duygusuyla donatilmis, belli smirlar icinde yasamaya meyilli
yaratilmistir. Ancak ne yazik ki, modern ¢agin dayattig: teshir
kulturi, bu fitri dengeyi altiist etmekte; mahremiyeti bir
fazilet olmaktan cikarip, gereksiz bir kisitlama gibi
gostermektedir.

Bugiin bireyler, farkinda olmadan kendi mahremiyetlerini
acik pazara siirmekte, 6zel olam1 gozler Oniine sermeyi siradan bir
davranis olarak benimsemektedir. Sosyal medya platformlarinda
aile i¢ci meselelerin uluorta konusulmasi, eslerin birbirine dair
mahrem bilgileri herkesin Oniinde paylasmasi, 6zel hayatin adeta
bir gosteriye doniistiiriilmesi, iste bu ahlaki erozyonun en bariz
tezahiirlerinden biridir. Televizyon programlar, dedikodu
kulturinu korikleyen yaymlar ve mahremiyeti hice sayan
soylemler, insanlar1 ozelini sergilemeye tesvik etmekte, haya
duygusunu zayiflatmaktadir. Ne var ki, teshirin ve ifsanin
normallestigi bir toplumda giiven sarsilir, aile i¢indeki mahrem



alan tahrip olur, bireylerin birbirine duydugu saygi ve hiirmet
zedelenir.

Oysa mahremiyet, yalmizca bireyin degil, toplumun da
serefini koruyan bir kaledir. Bunu ihlal etmek, yalnizca kisinin
kendisine zarar vermez; ailesine, nesline ve i¢inde yasadigi
topluma da olumsuz etkiler birakir. Mahremiyetin kayboldugu bir
ortamda haya zayiflar, haya zayifladiginda ise iffet yara alir, ahlak
yozlasir. Islam, bizleri sirlart muhafaza eden, aile mahremiyetini
koruyan, diline ve gozlerine sahip ¢ikan kimseler olmaya davet
eder. Bu sebeple mahremiyeti 6nemsemeli, modern ¢agin dayattigi
bu ifsa kiltiiriine karst durmali, mahremiyetimizi koruyarak
insanlik onurunu ayakta tutmaliyiz. Mahremiyeti muhafaza
etmek, yalnmizca bir tercihten ibaret degildir; bu, Rabbimizin
bizlere yiikledigi bir emanettir!

Islam, mahremiyetin korunmasini, kisinin ve ailesinin
onurunu muhafaza etmesini emretmektedir. Kur’an-1 Kerim’de bu
konuda soOyle buyrulmaktadir: “Ey iman edenler! Kendi
evlerinizden baska evlere, sahiplerinden izin alip selam
vermeden girmeyin. Bu, sizin icin daha haywrhdir; belki diisiiniip
ogiit alirsiniz.” ' Ayette de acikca ifade edildigi iizere, bir
baskasinin mahrem alanima girmek, yalnizca fiziksel bir smir ihlali
degil, ayn1 zamanda ahlaki ve toplumsal bir edep meselesidir.
Islam, bireylere, baskalarmm mahremiyetine riayet etmeyi ve her
konuda saygili olmay1 6giitlemektedir.
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Ayrica bu ayet bizlere gostermektedir ki mahremiyet,
yalnizca bireyin 0zel bilgilerini korumakla sinirli degildir; ayni
zamanda onun fiziksel alanina, evine ve ailesine 1zinsiz
girilmemesi gerektigini de acikga ortaya koymaktadir. Insan,
kendisine ait olan mekanda huzur bulur, giiven duygusuyla yasar.
Ancak bu giivenin sarsilmamasi i¢in bireyin mahrem sinirlarina
riayet edilmeli, izinsiz girisler ve Ozel hayati ihlal eden
tutumlardan kagimilmalidir.

Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem 'in hayatina
baktigimizda, mahremiyet konusunda ne kadar hassas oldugunu
gosteren pek cok olayla karsilasiriz. Bunlardan biri de bir giin kiz1
Hazret-i Fatima radiyallahu anh’in evine gidisinde yasanmustir.

Bir giin Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem,
kiz1 Hazret-i Fatima radydllahu anh’in evine gitmek ister. Eve
vardiginda, kapiy1r ¢almadan once iceridekilerin mahremiyetine
zarar vermemek adina yiiksek sesle haber verir ve elbisesini
diizelterek kapinin oOniinde bekler. O esnada Hazret-i Fatima
radiydllahu anh, tizerindeki kiyafetle babasinin yaninda rahat
olamayacagini diisiinerek hazirlik yapmak icin biraz zaman ister.
Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem, kizinin

mahremiyetine duydugu saygi geregi, ona vakit tanir ve kapida
sabirla bekler.

Bu olay, Peygamber Efendimiz sallalldhu aleyhi ve sellem
sadece baskalarimin mahremiyetine degil, kendi kiz1 dahi olsa
aile fertlerinin 6zel alanina duydugu saygiy1 gostermektedir.
Bugiin, mahremiyetin ne denli asindirildigi, tarumar edildigi



diistiniildiigiinde, bu nezaket ve hassasiyet lizerinde derinlemesine
tefekkiir etmek gerekir.

Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem Hazret-i
Fatima radiydllahu anh, mahremiyetine gosterdigi bu hassasiyet,
aile bireylerinin bile birbirlerine karsi da belirli siirlar
cercevesinde hareket etmeleri gerektigini acik¢a ortaya
koymaktadir. Islam, esler arasinda, ebeveyn ve ¢cocuklar arasinda
ve kardesler arasinda da mahremiyet kurallarmni belirlemis,
herkesin 0zel alanina saygi duyulmasini istemistir. Kur’an-1
Kerim’de, ev halkinin birbirlerinin mahremiyetine dikkat etmeleri
gerektigini  vurgulayan ayetler bulunmaktadir.  Ozellikle
cocuklarin, anne babalarinin 6zel vakitlerinde izinsiz girmemeleri
gerektigi su ayette ifade edilir: “Ey iman edenler! Elinizin
altindakiler ve heniiz ergenlik cagina ulasmamis cocuklariniz,
yanwmmiza girmek icin sizden ii¢ vakitte izin istesinler: Sabah
namazindan once, oglen vakti elbiselerinizi ¢ctkardiginizda ve
yatst namazindan sonra. Bunlar sizin icin ii¢c mahrem vakittir.”
2

Bu ayet, sadece disaridan gelenlere degil, ayni evin icinde
yasayanlara da mahremiyet bilinci kazandirmaktadir. Yani,
aile bireylerinin birbirlerine kars1 tamamen sinirsiz ve 1zinsiz bir
sekilde hareket etmeleri dogru degildir. Eslerin birbirlerine ait
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mahrem bilgileri baskalarina anlatmamalari, ¢ocuklarmm anne
babalarinin 0zel alanlarina saygi gostermeleri ve kardeslerin dahi
birbirlerinin mahrem sinirlarim gozetmeler1 gerekir.

Ne var ki, giiniimiizde mahremiyet anlayisi, sadece
yabancilar tarafindan degil, bizzat aile bireyleri eliyle de ihlal
edilmekte, mahremiyetin smirlar gitgide siliklesmektedir.
Anne babalar, ¢ocuklarinin 6zel alanlarina saygi gostermeksizin
odalarma 1zinsiz girebilmekte, esyalarini1 karigtirmay1 bir hak gibi
gorebilmektedir. Esler, aralarindaki mahremiyeti korumaktan
ziyade, en o0zel anlarim1 dost meclislerinde konusmaya, hatta
kimi zaman alay konusu yapmaya kadar vardirabilmektedir.
Kardesler arasinda dahi gizlilik bilinci zayiflamis; mesajlar,
telefonlar ve kisisel esyalar, 1zinsizce kurcalanir hale gelmistir.

Daha da vahimi, dijital cagin sundugu sinirsiz paylasim
imkanlartyla birlikte, aile mahremiyeti bir teshir nesnesine
doniismiistiir. Insanlar, esleriyle yasadiklar1 en 6zel anlari, aile ici
meselelert  ve hatta  cocuklarinin  mahremiyetini  dahi
diistinmeksizin sosyal medyada paylasmakta, Ozellerini hig
tanimadiklart insanlarin gozleri Oniine sermektedir. Oysa
mahremiyet, yalnizca kisiye degil, onun ailesine ve nesline de
emanettir. Aile i¢indeki bu duyarsizlik, mahremiyet bilincini
zayiflatirken, haya duygusunu da asindirmakta; i1zzet ve vakar
perdeler1 birer birer aralanmaktadir. Unutulmamahdir ki,
mahremiyetin kayboldugu bir toplumda giiven sarsilir, saygi
eksilir ve nihayetinde aile baglann zayiflar. Oyleyse
sorumlulugumuz biiyiik, imtihanimiz c¢etindir. Mahremiyetin
sadece bir hak degil, ayn1 zamanda bir sorumluluk oldugunu idrak



etmeli; sahip oldugumuz degerleri kendi ellerimizle tiiketmekten
sakinmaliyiz.

Peygamber Efendimiz sallalldhu aleyhi ve sellem hayatindaki
bu hassasiyetle kiyaslandiginda, modern diinyada mahremiyetin
ne denli asindigr agik¢a gorilmektedir. Peygamber Efendimiz
sallallahu aleyhi ve sellem, en yakinlariyla dahi mahremiyet
kurallarina riayet ederken, bizler birakin aile bireylerini,
kendimize dahi 6zel bir alan tanimamaktayiz. Bu durum, bireyin
manevi diinyasinda da ciddi bir tahribata yol agmakta; aile i¢indeki
huzuru, saygiyr ve giiveni zedelemektedir. Mahremiyetin
korunmasi, sadece dini bir emir degil, ayn1 zamanda insanin
onurunu ve Kisiligini muhafaza etmesi acisindan da elzemdir.
Eger mahremiyet duygusunu yeniden insa etmezsek, aile
mahremiyetinin kalmadigi, ozel hayatin teshir Kkiiltiiriine
kurban edildigi bir toplumun ortaya cikmasi kacinilmaz
olacaktir.

Ne yazik ki giiniimiizde mahremiyet anlayisi, ozellikle
sosyal medya ve televizyon programlar1i aracihigiyla
zayiflatilmis, aile ici sirlar alenilestirilmis, bireyin o0zel
hayatina dair hassasiyetler goz ardi edilmistir. Kisi, farkinda
olmadan esinin, ailesinin ve sevdiklerinin 0zelini paylasmakta,
onlarn  mahrem bilgilerini herkesin gorebilecegi alanlara
tasimaktadir. Oysaki Peygamber Efendimiz sallallihu aleyhi ve
sellem, mahremiyetin korunmasini sadece bir ahliki erdem
olarak degil, aymm zamanda Allah katinda buyiik bir
sorumluluk olarak degerlendirmistir.



Nitekim Peygamber Efendimiz sallalldhu aleyhi ve sellem bu
konuda sOyle buyurmustur: “Kiyamet giiniinde Allah katinda en
kotii insan, esiyle mahremiyetini paylastiktan sonra onun

sirlarint yayan kimsedir.” *

Bu hadis-i serif, esler arasindaki mahremiyetin korunmasmin
ne kadar biiyiik bir mesele oldugunu agik bir sekilde ortaya
koymaktadir. Ne yazik ki modern diinyada, ¢iftlerin sosyal medya
platformlarinda birbirlerine dair en mahrem detaylar1 dahi
paylasmalari, Islam’mn o6giitledigi bu hassasiyeti ihmal
ettigimizin acik bir gostergesidir.

Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem gosterdigi
hassasiyeti, mahremiyete dair titizligini ve Kur’an’mn bu konudaki
acik uyarillarmi goz oOniinde bulundurdugumuzda, bugiin
geldigimiz noktada kendimizi ciddi bir muhasebeye tabi tutmamiz
gerekmektedir. Aile mahremiyetini korumak sadece bireysel
bir sorumluluk degil, aynm1 zamanda toplumun manevi huzuru
ve gelecegi icin de biiyiik bir onem arz etmektedir.

Glinlimiizde, oOzellikle sosyal medya ve televizyon
programlari, mahremiyetin en bilyiikk tehditlerinden biri haline
gelmistir. Eskiden sadece dedikodu meclislerinde konusulan
aile meseleleri, artik milyonlarca insanin erisimine acgik sekilde
sosyal medyada paylasiliyor. Esler arasindaki kavgalar, aile i¢i

3 Miislim, Nikah, 1437. J&3) 42l a5 e & L w81 81 5 &) 88 220 6

B 3 2l el il ) o2d
e ,-~Uf' Arl (2P Ry . (S22



huzursuzluklar, cocuklarin mahrem anlar1 ya da hasta bir bireyin
0zel durumu, higbir smir gozetilmeden kamuya aciliyor.

Bir diistinelim: Bir anne, ¢ocugunun agladigi ya da yemek
yemedigi anlar1 “komik” igerik olarak paylasirken, aslinda onun
kisilik haklarini ihlal ettiginin farkinda mi1? Ya da bir ¢ift, bosanma
sirecinde esinin hatalarimi sosyal medyada anlatarak hakl
cikmaya c¢alisirken, mahremiyeti nasil yerle bir ettigini diisiiniiyor
mu? Eskiden aile biiyiiklerinin nasihatle ¢6zdiigli meseleler, bugiin
sosyal medya takipcilerine sunuluyor ve “begeni” ugruna 6zel
hayatlar teshir ediliyor.

Bosanma siire¢lerinin sosyal medyada paylasilmasi: Artik
bircok kisi, bosanma asamasinda esine dair 6zel bilgileri sosyal
medyada paylasiyor. “Bana bunu yapti!”, “Soyle bir ihanete
ugradim!” gibi ifsalar, bir yandan mahremiyeti yerle bir ederken,
bir yandan da bireylerin itibarin1 zedeliyor. Oysa Islam, eslerin
ayrildiktan sonra dahi birbirlerinin sirlarini korumasii emreder.

Cocuklarin  mahremiyetinin ihlali: Gilinimiizde bir¢ok
ebeveyn, ¢ocuklarmm her anin1 sosyal medyada paylasiyor. Ilk
adimini atan, yemek yerken Ustiinii basini kirleten ya da uyurken
sevimli goOriinen c¢ocuklarin goruntiileri, farkinda olmadan
mahremiyet thlaline yol agiyor. Oysaki bir ¢ocuk, biiytidiigiinde
kendisinin izinsiz sekilde paylasilan bu goriintiilerinden rahatsiz
olabilir.

Giindiiz kusagi programlari: Turkiye’de bazi televizyon
programlari, aile mahremiyetini ifsa etmenin en biyik



araclarindan biri haline geldi. Bosanma, aldatma, miras kavgalari
gibi konular, milyonlarca kisinin oniinde tartisiliyor. Bir kadinin
“Esim beni aldatiyor” diyerek televizyona c¢ikmasi ya da bir
erkegin “Esim bana kotii davramiyor” diye tim Tirkiye'ye
aciklama yapmasi, evlilik baglarini onarmaktan ¢ok daha fazla
yipratiyor. Halbuki Islam, eslerin ve aile bireylerinin kusurlarini
ortmeyi tesvik eder.

Mahremiyeti korumak, sadece ahlaki bir gereklilik degil,
ayn1 zamanda ilahi bir emirdir. Kur’an-1 Kerim’de, o6zellikle
ozel bilgilerin yayilmamasi ve aile sirlarimin  korunmasi
gerektigine dair bircok ayet bulunmaktadir. “Onlara giiven veya
korku konusunda bir haber gelse, hemen onu yayarlar. Halbuki
onu Resiuil’e ve aralarindaki yetki sahiplerine gotiirselerdi, onu
arastirtp  degerlendirenler isin dogrusunu bilirlerdi. Eger
Allah'in liitfu ve rahmeti olmasaydi, pek aziniz hari¢ seytana

uyardmiz.” *

Bu ayet, haberlerin ve ozel bilgilerin gelisigiizel
yayilmamasi gerektigini vurgulamaktadir. Giinlimiiziin sosyal
medya Kkiiltiiriinde, insanlar duyduklar1 bir haberi dogrulugunu
sorgulamadan paylasmakta, aile mahremiyetini diisiinmeden ifsa
etmektedirler.

* Nisd, 4183. 331 33 Tig o2l 31855 385 “ua 5280 ogadl T 39 o3 53l bels g
U8 ) e BT AT 55 Kl T (18 3% e i td T S



Peygamber Efendimiz  sallalldhu aleyhi ve sellem,
mahremiyet konusunda son derece hassas davranmis, Ozel
meselelerin uluorta konusulmasini yasaklamistir. Nitekim bir
hadis-i serifte soyle buyurmustur: “Bana, ashabimdan birisi
hakkinda kotii bir sey bildirmeyin. Ciinkii ben, size karsi gonliim

temiz olarak cikmay: severim.” °

Bu hadis, insanlarim baskalari hakkinda kotii konusmalar
yapmamalari ve 6zel bilgileri uluorta yaymamalar gerektigini
gostermektedir. Eger Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve
sellem, en yakin arkadaslar1 hakkinda olumsuz seyler duymak
istemiyorsa, bizler neden aile bireylerimiz hakkinda koti
konugmalar yapiyor, mahrem meseleleri ifsa ediyoruz?

Aile sirlarmi korumaliyiz. Ozel meseleleri dost meclislerinde,
sosyal medyada veya TV programlarinda paylasmaktan
kacinmaliyiz. Sosyal medyada cocuklarimizin mahremiyetini
korumaliy1z. Cocuklarimizin izni olmadan onlarin fotograf ve
videolarii paylasmamaliyiz. Esler arasindaki mahremiyete dikkat
etmeliyiz. Birbirimizin kusurlarin1 uluorta konusmak yerine,
sorunu Ozel olarak ¢ozmeye calismaliyiz. Dedikodu ve ifsa
kultiriinden uzak durmaliyiz. Mahremiyetin en  biyiik
diismanlarindan biri, insanlarin birbirler1 hakkinda 6zel bilgileri
yaymasidir.
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Sonug olarak, gliniimiizde mahremiyet, bireyin sahsiyetini
ve ailenin biutinligiunii koruyan en onemli degerlerden
biridir. Ancak ne yazik ki, modern diinyada sosyal medya ve
televizyon gibi kitle iletisim araclari, mahremiyet smirlarini
giderek belirsiz hale getirmekte, hatta biliyiik Ol¢lide ortadan
kaldirmaktadir. Insanlar, giinliik hayatlarindan en 6zel anlarimni
paylasmay1 adeta bir zorunluluk gibi gérmekte ve mahremiyet
ithlalini bilingsizce bir aliskanlik haline getirmektedirler. Oysaki
mahremiyet, yalmizca bireysel bir tercih degil, aym1 zamanda
toplumsal diizeni ve ahlaki degerleri koruyan bir kalkandur.
Aile i¢1 meselelerin uluorta konusulmasi, ¢iftlerin yasadiklari
sikintilar1 herkesin gozleri oniinde tartismasi ya da ¢ocuklarin 6zel
anlarinin rizalar1 olmadan paylasilmasi, zamanla toplumun genel
mahremiyet algisin1 da zayiflatmaktadir. Bugiin sosyal medyada
bir ¢iftin en mahrem anlarini paylagmasi, bir annenin ¢ocugunun
aglamasinm1 ya da hasta bir yakinin son anlarmi kayit altma alip
yaymast siradan bir durum haline gelmistir. Oysaki, bu tiir
paylasimlar sadece bireysel mahremiyetiihlal etmekle kalmaz,
ayni zamanda insan iliskilerini de derinden zedeler ve giiven
ortamini sarsar.

Islam, mahremiyetin korunmasini emreden ve bu konuda son
derece titiz davranan bir dindir. Peygamber Efendimiz sallallahu
aleyhi ve sellem, mahrem bilgilerin korunmasi ve 6zel meselelerin
uluorta konusulmamasi gerektigi konusunda bizlere en giizel
ornekleri sunmustur. O, insanlarin sirlarini1 saklamayi, baskalarinin
mahremiyetine saygi gostermeyi ve aile i¢1 meseleleri 6zel olarak
cozmeyl tavsiye etmistir. Ancak giiniimiizde, “begeni” ve
“takipci” kazanma hirsi, bu hassasiyeti ortadan kaldirmas,
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bireylerin birbirlerine olan saygisint ve sinirlarin1 zedelemistir.
Oysa mahremiyet yalnizca bireysel bir sorumluluk degildir; ayni
zamanda toplumsal ahlakin temel taslarindan biridir. Eger
mahremiyet kavramimi tamamen yitirirsek, aile yapimiz
bozulur, insanlar birbirine kars1 giivenini kaybeder ve ahlaki
cokiis hizlanir. Bu yiizden, modern diinyanin dayattig: teshir
kiiltiiriine karsi bilincli bir durus sergilemeli, hayatimizin 6zel
alanlarim1 koruma konusunda daha hassas olmahyiz. Ciinkii
mahremiyet, sadece bireysel bir hak degil, aym1 zamanda
toplumun huzur ve giivenligini saglayan temel bir ilkedir.

Rabbimiz! Bizleri, dilini ifsa ve
dedikoduyla kirletenlerden degil, sozleriyle
huzur ve giiven insa edenlerden eylesin!

Rabbimiz! Kalplerimize mahremiyet
bilincini,  gozlerimize  haya  perdesini,
sozlerimize edep ve hikmeti nasip eylesin!

(Amin!..)
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